
    

                         MENUS du lundi 04 novembre au vendredi 29 novembre 2019       

           

Lundi 04/11 Mardi 05/11 Jeudi 06/11 Vendredi 07/11 
Velouté potiron B 

Lasagnes  SV 

salade F 

Abricot sirop 

Salade endive  F 

Blanc de poulet  SV 

Purée de pois cassé F 

Pomme Golden 

Œufs mayo  SV 

Rôti de porc S 

Poêlée campagnarde F 

Crème à la vanille  

Salade endives noix  F 

Dos de colin S 

Risotto poireaux F 

Poire  

Lundi 11/11 Mardi 12/11 Jeudi 13/11  Vendredi 14/11 
 

 

FERIE 

Potage tomate B 

Rôti de veau SV 

Gratin chou-fleur SCSP 

Kiwi fruit  

Laitue à l’emmental F 

Chipolata  SV 

Lentilles blondes F 

Mandarine   

Œufs mimosa SV 

Filet de colin grillé  S 

Poêlée de courgettes F 

Crêpe au sucre 

Lundi 18/11 Mardi 19/11 Jeudi 21/11 Vendredi 22/11 

Avocats maïs et haricots verts  F 

Pané fromage emmental S 

Pois E/F B 

 Fruit de saison 

Salade d’Auvergne F 

Potée auvergnate S 

Légume du jour S 

Flognarde aux pommes  

Dés de betteraves vgtte F 

Rôti de bœuf F 

Frites S 

Poire   

Blé edam olive surimi  F 

Poisson frais 

H. verts à la provençale S 

Flan chocolat 

Lundi 25/11 Mardi 26/11 Jeudi 28/11 Vendredi 29/11 

Carottes râpées ail F 

Cuisse de poulet  SV 

Pennes au fromage bio 

Orange  

Velouté légumes croûtons B 

Tomates farcies  SVCSP 

Riz  

Mousse framboise    

Salade pois chiches au thon  F 

Steak haché grillé S 

Haricots verts    

Flan pâtissier  

Asperges B 

Dos de colin S 

Pdt  

Compote  

Une portion de fromage est proposée quotidiennement aux enfants.  

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements. 

B : brick/ SV: sous vide/ F : frais /CSP : cuisiné sur place /S : surgelé/ PI : pot individuel/C : Conserves 

  


